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SOLUZIONI E SERVIZI PER
AL PROPRIO DOMICILIO

ROBILANTE - ROCCAVIONE - ENTRACQUE - VALDIERI - VERNANTE




SERVIZ| RIVOLTI AGLI OVER 65
IN VALLE VERMENAGNA E VALLE GESSO

Se i bisogni di assistenza per vivere una quotidianita serena
nella tua casa stanno crescendo, possiamo aiutarti:

se cerchi qualcuno che ritiri i farmaci, che tenga i rapporti con il
medico di famiglia, oppure un aiuto per capire quale ¢ il supporto
ideale per camminare, o come districarsi nelle varie pratiche... siamo
a tua disposizione.

Inoltre, possiamo proportinuovidispositivitecnologiciche forniscono
un supporto costante, con figure di riferimento a distanza.

Insomma non siete solil

In Valle Vermenagna e Gesso c'e una
rete di case di risposo, associazioni
farmacie e personale preparato,
pronto ad aiutarvi.




Per accedere al servizio,

CHIAMARE LOPERATORE ITINERANTE,

che si occupera di raccogliere i dati e i bisogni,
di informarti su modalita e costi:

TEL. +39 339.6415158
DAL LUNEDI AL VENERDI
DALLE 10 ALLE 12.

Sard poi un‘equipe di professionisti ad analizzare i tuoi
bisogni e a fornire le soluzioni possibili.
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ROBILANTE E ROCCAVIONE

SPORTELLI ATTIVI SU APPUNTAMENTO

Residenza «kDON PAROLA» % Piazza Michele Olivero, 6
Robilante Robilante CN
Lunedi e mercoledi
9,00-12,00
Q +39 339.641.51.58
Residenza «<FAMIGLIA TOSELLI» % Via del Pilone, 17
Al Roccavione Roccavione CN
Giovedi 13,00-15,00
Venerdi 9,00-12,00
Q +39 339.641.51.58
1) SERVIZI DI ASSISTENZA PRESSO IL DOMICILIO O IN STRUTTURA
Bagno assistito in struttura, Servizio Fisioterapia, Servizio Infermieristico;
disbrigo di pratiche amministrative, Supporto Psicologico a domicilio,
Consegna Pasti a domicilio (o pranzo o cena o entrambi) o in Struttura (con
eventuale monitoraggio terapia); Servizio Pettinatrice, Servizio callista,
Servizio spesa a domicilio (farmacia); supporto, consulenze e formazione ai ‘
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ROBILANTE E ROCCAVIONE

familiari e chi si prende cure dell’anziano (Caregiver), attivitd aggregative
e di socializzazione nella Struttura.

Servizio “Giornate di sollievo” per autosufficienti o parzialmente
autosufficienti: puoi trascorrere diversi momentiinsieme a noi, dal mattino
alla sera, pasti e momenti di aggregazione inclusi.

2) DISPOSITIVI TECNOLOGICI
EDUCAZIONE AL PASSO @)

Si analizza il passo per valutare il rischio cadute e la postura. Il servizio
e gestito dal fisioterapista della struttura, che potra fornire utili
strumenti per aiutare la persona a camminare nel modo piu sicuro.

I

T..LA.G.O.
E un applicativo informatico che permette di: “ “
® condividere e analizzare la rilevazione di parametri di base

(pressione, saturazione, temperatura...) e dati specifici,

direttamente sul cellulare della persona di riferimento.
e gestire video-consulenze infermieristiche a distanza
e pianificare interventi e gestire appuntamenti

e aiutare nella programmazione di piani terapeutici
Per info: www.tiagogestione.com

TOTEM E VISUS BASIC ® 3
E un tablet che realizza videochiamate con un operatore

formato che attiva una serie di servizi personalizzati:

monitoraggio dello stato di salute, attivita di socializzazione,

ginnastica dolce, stimolazione cognitiva... Pud essere utilizzato

per monitorare i parametri di base.

WRISTBAND
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Orologio che permette il monitoraggio delle cadute, la °
geolocalizzazione della persona che lo indossa, il rilevamento di

eventuali anomalie fisiologiche, il promemoria per I'assunzione

di farmaci. Chi lo indossa, in caso di bisogno, pué chiamare

direttamente dal dispositivo (munito di una sim card) i numeri

delle persone registrati in memoria.




ROBILANTE E ROCCAVIONE

SERVIZ| DISPONIBILI IN FARMACIA

@ FARMACIA PICCITTO % Piazza Resistenza, 1

6

Robilante CN
© +39 017178852
= farmacia.eredipiccitto@gmail.com

Servizi

Assistenza e dispensazione dei farmaci al domicilio a supporto del medico; Servizio preno-
tazioni, pagamento ticket, ritiro referti; Aderenza terapeutica, farmacovigilanza; Erogazio-
ne di prestazioni analitiche, con I'utilizzo di dispositivi per test autodiagnostici, per profilo
lipidico ,colesterolo, trigliceridi, glicemia ed emoglobina glicata, acidi urici, proteina C
reattiva, ematocrito ed emoglobina.

Esami

Osteoporosi con densitometro, insufficienza venosa con venoscreen, intolleranze alimenta-
ri, intolleranza al glutine, breath-test per lattosio, analisi delle feci e del microbiota intesti-
nale, allergie alimentari e da inalanti, udito, analisi della pelle e del fototipo.

Noleggi di dispositivi medici.

Vaccinazioni
Come previsto dalla legge.

FARMACIAARMANDO | % Via Marengo Olivero, 36
Roccavione CN
Q +39 0171.767107 / 370.3522084
= info@farmaciarmando.it

Servizi

Analisi: allergie inalanti e alimentari, intolleranze alimentari, Intolleranze al lattosio, tiroide,
prostata, Vitamina D.

Misurazione pressione, saturazione, Holter pressorio. Controllo gratuito dell’'udito.

Autoanalisi

Controllo glicemico (glicemia, emoglobina glicata), profilo lipidico/benessere cardiaco
(colesterolo e trigliceridi), funzionalitd renale (creatinina), stati infiammatori (acidi urici),
Terapia anticoagulante (PT/INR).

Affitto di apparecchiature
Aerosol, stampelle, tiralatte elettrico.

Assistenza
Fascicolo sanitario elettronico, ricezione esiti ospedalieri, attivazione SPID.
Adesione campagna Prevenzione Serena.

Vaccinazioni
Antinfluenzale e anticovid.



ENTRACQUE

SERVIZI DISPONIBILI IN RSA

!/ﬂ! Residenza «<SAN MICHELE» % Via Ospedale, 42/72
IAlF Entracque Entracque CN

© +39 366.5825024

Sportello attivo
solo su appuntamento

Servizi
Pasti a domicilio e in struttura.

SERVIZI DISPONIBILI IN FARMACIA

@ FARMACIA PAROLA % Piazzale Europa, 15
Entracque CN

© +39 0171.978171
= farmaciaparola@libero.it

Servizi

Misurazione della pressione arteriosa

Analisi di prima istanza (glicemia ,emoglobina glicata, colesterolo totale, hdl Idl trigliceridi,
transaminasi, creatinina..). Affitto apparecchi aerosol e stampelle.




@
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VERNANTE

SERVIZI DISPONIBILI IN RSA

Residenza «<SACRO CUORE» % Via Umberto |, 157
Vernante Vernante CN

Giovedi e sabato
10,00-12,00 su appuntamento

Q +39 0171.920221

Servizi
Pasti a domicilio e in struttura, attivitd aggregative e di socializzazione nella Struttura.

SERVIZ| DISPONIBILI IN FARMACIA

FARMACIA ROGGIA SNC | % Piazza Vermenagna, 1
Vernante CN
© +39 0171.920145 / 320.1847717
= info@farmaciaroggia.it

Servizi

Servizi in continuo aggiornamento.

Telemedicina: ecg, holter cardiaco e pressorio con refertazione di un cardiologo .
Teledermatologia: analisi dei nei con refertazione di dermatologo.

Test: Insufficienza venosa gambe, Spirometria, Pressione arteriosa con rilevazione della
fibrillazione atriale, MOC al calcagno, Saturazione dell'emoglobina, misurazione peso e altezza.
Analisi: profilo lipidico, profilo renale, profilo epatico, glicemia, emoglobina glicata, INR, PCR,
vitamina D, intolleranze, Campagna Prevenzione Serena.

Tamponi rinofaringei: Covid, streptococco.

Vaccinazioni: come previsto dalla legge.

Aderenza alle terapie: ricognizione farmacologica, promemoria per la gestione e assunzione.
Laboratorio galenico: Preparazione di farmaci naturali a base di estratti fitoterapici titolati,
medicinali elaborati su richiesta del paziente o su richiesta del medico, anche qualora non si
trovino le specialitd industriali o sia necessario personalizzare i dosaggi, modificare la forma
farmaceutica o gli eccipienti in caso di allergie e intolleranze.

Consegne a domicilio a temperatura controllata.

Affitto di apparecchiature: stampelle, apparecchi per aerosol, tiralatte semiautomatici,
bilancia pesa neonati.

Fisioterapista.

Attivazione Fascicolo sanitario elettronico, SPID, CUP, ritiro referti e pagamenti Pagopa.



VALDIERI

SERVIZI DISPONIBILI IN RSA

Residenza «IMBERTI GRANDIS» % Via Raggi, 6 Valdieri CN

Valdieri Martedi e mercoledi
9,00-12,00 su appuntamento

Q +39 0171.97152

Servizi

Ambulatorio infermieristico gratuito con impegnativa del medico e su prenotazione.

Pasti da asporto e in struttura (con eventuale monitoraggio terapia), attivitd aggregative e
di socializzazione nella Struttura.

SERVIZI DISPONIBILI IN FARMACIA

@ FARMACIA DR.DAVIDE | % Corso Dante Livio Bianco, 14
INVERNELLI Valdieri CN

Q +39 0171.97317

= farmacia.valdieri@gmail.com
www.farmaciainvernelli.it
APP Farmacia Invernelli

Servizi

Elettrocardiogramma, Holter cardiaco, Analisi Sangue prima istanza, Dosaggio della
Vitamina D nel sangue, Analisi delle urine, Noleggio attrezzature sanitarie, Test dell’'udito,
Tampone rapido covid e streptococco, misurazione della pressione, collaborazioni con
nutrizionista e naturopata, fisioterapista, psicologo.

Consegna a domicilio gratuita.

SERVIZI DISPONIBILI NELLA SOMS DI VALDIERI

% VALDIERI (CN) = somsvaldieri@gmail.com
Via Grandis, 2 wwww.somsvaldieri.it
Q@ Tel. +39 333 829 9371 Servizi su appuntamento

Un Caffé in Societé: propone interventi e attivitad di supporto, informazione e stimolazione
cognitiva alle persone con difficolta cognitive (ma non solo) e ai famigliari nel territorio di Valdieri
e comuni vicini (Entracque, Roaschia).

Il fulcro del progetto prevede due tipi di attivita: stimolazione cognitiva per gli anziani e lo spazio
di ascolto peri famigliari.

A chi ci rivolgiamo: Anziani in condizioni di fragilitd; Famigliari coinvolti nell’assistenza delle persone
anziane con fragilitd; Volontari coinvolti nell’iniziativa; Popolazione della Valle Gesso.




SERVIZI TRASVERSALI

FACILITAZIONE DIGITALE IN AMBITO
SOCIO ASSISTENZIALE SANITARIO

retefacilitazionedigitale.it

Call Center: 0171168 0375
Email: info@retefacilitazionedigitale.it

Messa a disposizione su tutto il territorio dei
Facilitatori Digitali per richiedere assistenza per
I'accompagnamento alla conoscenza e all’'uso della
tecnologia, come:

- fascicolo Sanitario Elettronico, cambio medico, ecc.

- utilizzare device informatici (smartphone, tablet, ecc.);

« navigare in internet;

- usare la posta elettronica (inviare, ricevere, gestire la
propria casella email);

« installare e usare applicazioni sullo smartphone/
tablet;

-+ creare e gestire (memorizzare, archiviare,
condividere) contenuti digitali;

« utilizzare i principali strumenti di messaggistica;

« effettuare una videochiamata;

« usare i principali social network;

« supporto SPID;

« rilascio SPID;

Chatbot WhatsApp Digltalia2030 (380.7788645)
dove e possibile trovare istruzioni pratiche per I'accesso ai
vari servizi digitali (tramite pillole video, pdf, immagini, testi...).
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SERVIZI TRASVERSALI

CAF:

ASSISTENZA FISCALE (es. ISEE, MOD. 730...)
CONTRATTI DI LOCAZIONE
CONTABILITA" ASSISTENTI FAMILIARI

PATRONATO:

PREVIDENZIALE (es. invalidita, vecchiaia, anzianita, reversibilita),
comprese la verifiche sui contributi (riscatti, ricongiunzioni, ecc.)
INVALIDITA’ CIVILE

SPORTELLO GIURIDICO (consulenza legale),

SPORTELLO MEDICO (assistenza medica sui ricorsi sanitari INPS e INAIL)

PIATTAFORMA INCONTRO
DOMANDA-OFFERTA ASSISTENTI FAMILIARI

assistenzafamiliare.com

SPORTELLO DEL CITTADINO
DI BORGO SAN DALMAZZO

Via Roma 52 - Borgo San Dalmazzo

Apertura: Lunedi 09:00 - 12:00; Martedi 09,00 - 12:00;
Giovedi 09:00 - 12:00

Sportello informativo che adotta la piattaforma Welfarelnforma
(coprogettata con i Consorzi Socio Assistenziali) e la piattaforma
assistenzafamiliare.com.

La prenotazione dei servizi di Patronato e del CAF per tutte le sedi della provincia
di Cuneo ¢ possibile tramite il Centro Unico di Prenotazione

Provinciale ACLI al numero di telefono 0171452611

E possibile prenotare anche tramite richiesta via mail: prenota.cuneo@acli.it
Sedi:

ACLI PROVINCIALI CUNEO

Piazza Virginio, 13 - Cuneo - Piazzale della Liberta, 16 (c/o Movicentro) — Cuneo

PATRONATO ACLI CUNEO
Piazza Virginio, 13 - Cuneo - Piazzale della Libertd, 16 (c/o Movicentro) - Cuneo

Tel. 0171/452611 info@aclicuneo.it - www.aclicuneo.it
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com - DRONERO

www.gemcommunicatin.

Il catalogo

€ realizzato
nell'ambito del
progetto:

Il catalogo
e realizzato da:

BUGIA NEN

SOLUZIONI E SERVIZI PER
AL PROPRIO DOMICILIO

ROBILANTE - ROCCAVIONE - ENTRACQUE - VALDIERI VERNANTE

GE.S.A.C.

Societa Cooperativa Sociale
5 Via Roma 7, 12100 Cuneo
%%»em.-ww“’\z Tel: 339.6415158

GE.S.A‘.&O Mail: domiciliarita@gesacacli.it

Web: www.gesacacli.it

Partner Con il sostegno di

FONDAZIONE CRC



